
Resultat

M 60 m Heat 1 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Joel Enander 05 Täby IS 7.27 q SB

2 Konrad Sundbom
Kopparberg 05 Spårvägens FK 7.50 q SB

3 Albin Edgert 05 Täby IS 7.51 q SB
4 Kassim Rashid Mohamed 02 Sundbybergs IK 7.52 q PB
5 Gustav Hellsten 05 Spårvägens FK 7.56 q
6 Jakob Lennermark 07 Turebergs FK 7.61 q PB
7 Victor Lidén 06 Turebergs FK 7.84

M 60 m Heat 2 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Tom Emfel 06 Hellas FK 7.68 q PB
2 Binayak Shrivas 07 Turebergs FK 7.69 PB
3 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 7.72 PB
4 Victor Johnson 05 Bromma IF 7.92 PB
5 William Strömberg 08 Turebergs FK 7.93
6 Elias Karén 08 Upsala IF 7.94
7 Erik Håkansson 07 Turebergs FK 7.98 PB

M 60 m Heat 3 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Dwaine Banton 82 Turebergs FK 7.35 q PB
2 Erland Wärn 08 Bromma IF 8.19
3 Cristoffer Carnmark 87 Sundbybergs IK 8.26
4 Gabriel Melander 09 Turebergs FK 8.26
5 Sergej Nikolajev 73 Hässelby SK 8.28
6 Fredrik Lindgren 70 Spårvägens FK 8.28
7 Emil Ribacke 10 Turebergs FK 8.45

M 60 m Heat 4 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Ludwig Engde 08 Turebergs FK 8.21 PB
2 Hans Säll 61 Turebergs FK 8.96
3 Hugo Dahl 09 Hässelby SK 9.25
4 Liam Körberg 10 Turebergs FK 9.62
5 Per-Jonas Trollsås 65 Danderyds SK 9.95 SB
6 Vidar Martin 10 Turebergs FK 10.13
7 Krzysztof Furmaniuk 48 Turebergs FK 10.54 SB

M 60 m Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Konrad Sundbom
Kopparberg 05 Spårvägens FK 7.45 PB

2 Kassim Rashid Mohamed 02 Sundbybergs IK 7.54 PB
3 Albin Edgert 05 Täby IS 7.55 SB
4 Gustav Hellsten 05 Spårvägens FK 7.61
5 Tom Emfel 06 Hellas FK 7.72 PB

Dwaine Banton 82 Turebergs FK DNS
Joel Enander 05 Täby IS DNS
Jakob Lennermark 07 Turebergs FK DNS

M 400 m Final A 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 David Thid 03 Spårvägens FK 49.28 PB
2 Victor Johnson 05 Bromma IF 54.25 PB

Jakob Lennermark 07 Turebergs FK DNF

M 400 m Final B 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Robin Göransson 05 Turebergs FK 53.62 PB
2 Henrik Deresiewicz 07 Sundbybergs IK 54.19 PB
3 Kalab Alemsegek Tesfay 04 Turebergs FK 54.71 PB
4 Binayak Shrivas 07 Turebergs FK 57.01



M 400 m Final C 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Erland Wärn 08 Bromma IF 60.66 PB
2 Staffan Gudin 76 Åkersberga SK 61.32 PB
3 Fredrik Lindgren 70 Spårvägens FK 62.21

William Strömberg 08 Turebergs FK DNS

M 400 m Final D 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Hans Säll 61 Turebergs FK 64.59 SB
2 Liam Körberg 10 Turebergs FK 73.75 PB
3 Vidar Martin 10 Turebergs FK 75.92 PB

M 400 m Final E 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Samuel Petersen 11 Turebergs FK 62.77 PB
2 Tristan Back 10 Turebergs FK 75.46 PB
3 Krzysztof Furmaniuk 48 Turebergs FK 86.82

M 400 m Final F 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Bahran Mikael 04 Turebergs FK 59.05 PB
2 Daniel Förberg 74 Fredrikshofs FI 63.34 PB

Thomas Kvarnehag 84 Spårvägens FK DNF
Tesfaldet Negasi 01 Turebergs FK DQ Linjetramp

M 1000 m Final A 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Carl-Fredrik Tohver 90 Spårvägens FK 2:36.48 PB
2 Louis Riant 00 Spårvägens FK 2:37.68 PB
3 Kalab Alemsegek Tesfay 04 Turebergs FK 2:38.08 PB
4 Daniel Norberg 78 Spårvägens FK 2:39.67 SB
5 Edvin Karlström 91 Rehns BK 2:44.74 PB
6 Daniel Musirim 98 Sundbybergs IK 2:48.67 PB
7 Fredrik Nybäck 70 Spårvägens FK 2:49.33 PB

8 Felix Davidsson-
Berndtsson 96 Hammarby IF 2:50.29 PB

9 Bahran Mikael 04 Turebergs FK 2:53.50 PB
Daniel Arvidsson 77 Spårvägens FK DNF

M 1000 m Final B 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 August Humeur 06 Spårvägens FK 2:44.73 PB
2 William Clason 08 Täby IS 2:58.04 PB
3 Gunnar Durén 63 Hässelby SK 3:00.64 SB
4 Daniel Förberg 74 Fredrikshofs FI 3:02.30 PB
5 Alvar Engström 10 Turebergs FK 3:04.12 PB
6 Thomas Moussay 09 Sundbybergs IK 3:05.19 PB
7 Oliver Kjellin 10 Hässelby SK 3:08.93 PB
8 Viktor Berg 09 Turebergs FK 3:09.98 PB
9 Martin Omberg 05 Löparnas Vänner IF 3:15.67 PB

Nils Nestor 52 Turebergs FK DNF

M Kula 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Jesper Ahlin 03 Turebergs FK 16.47 PB
2 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 12.88 PB
3 Stellan Back 75 Turebergs FK 12.02
4 Emil Holm 01 Turebergs FK 11.36 PB
5 Patrick Lindfors 70 Mälarhöjdens IK 11.36 SB

Teo Paganus 03 Turebergs FK NM

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

S Back 11.72 11.69 11.49 11.99 12.02 X 12.02
L Ellgren 12.88 11.95 12.08 12.20 X 12.48 12.88
T Paganus X X X X X X NM
E Holm X X 11.36 X 11.36 X 11.36
P Lindfors 11.36 X 11.25 11.15 11.19 X 11.36
J Ahlin 15.13 16.47 X X X X 16.47

M Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Stellan Back 75 Turebergs FK 11.89

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res



S Back 11.89 X X 11.76 11.76 X 11.89

M Stav 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q Code

1 Jonas Asplund 73 Turebergs FK 4.45
2 Simon Lindström 07 Turebergs FK 4.15
3 Gustav Källström 06 Turebergs FK 3.45
4 Tristan Back 10 Turebergs FK 2.60

Jacob Semb-Josefson 06 Turebergs FK NH

2.45 2.60 2.75 2.90 3.05 3.20 3.35 3.45 3.55 3.65 3.75 3.85 3.95 4.05 4.15 4.25
4.35 4.45 4.55

Tristan Back o o xxx

Jonas Asplund - - - - - - - - - - - - - - - o
- xo xxx

Simon Lindström - - - - - - - - - - - o - xxo o xxx

Jacob Semb-
Josefson - - - - - - - - - - - - - - - xxx

Gustav Källström - - - - xxo - o xo xxx

P19 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Joel Enander 05 Täby IS 8.19 PB
2 Albin Edgert 05 Täby IS 8.54

P17 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Jonathan Edberg 06 Turebergs FK 8.47 PB
2 Henrik Deresiewicz 07 Sundbybergs IK 9.03

P17 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Ludvig Ellgren 07 Turebergs FK 18.10
2 Neo Jansson 06 Råby-Rekarne FI 16.08

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

L Ellgren X X X 18.10 X X 18.10
N Jansson 15.16 16.08 15.88 15.59 15.85 15.04 16.08

P15 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Edvin Våhlin 08 Upsala IF 8.80 PB
2 Elias Karén 08 Upsala IF 9.04
3 Hugo Dahl 09 Hässelby SK 11.27

P15 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 William Strömberg 08 Turebergs FK 15.22 PB
2 Albin Wolgast 08 Hammarby IF 14.66 PB
3 Gabriel Melander 09 Turebergs FK 11.04

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

A Wolgast X 13.99 14.64 X 14.66 12.92 14.66
G Melander 10.85 X 11.03 10.65 11.04 10.62 11.04
W Strömberg X 13.60 X 13.76 15.22 12.85 15.22

P13 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Emil Ribacke 10 Turebergs FK 9.98 PB
2 Tage Lood Falgén 10 Turebergs FK 24.90

P13 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Emil Ribacke 10 Turebergs FK 12.04 PB
2 Jakob Bonnevier 10 Turebergs FK 9.26 PB
3 Vidar Martin 10 Turebergs FK 5.90 PB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

E Ribacke X 12.04 9.91 11.34 X X 12.04
V Martin 5.47 X 5.90 5.46 4.90 X 5.90
J Bonnevier 9.26 X 9.05 8.72 X X 9.26

K 60 m Heat 1 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Lina Ånstad 05 Turebergs FK 7.91 q PB
2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 7.95 q
3 Ebba Jernmark Burrows 00 Täby IS 8.10 q
4 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 8.13 q



5 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 8.28 q PB
6 Emilie Ekman 08 Täby IS 8.42 q
7 Stephanie Rimer 09 Turebergs FK 8.53

Livia Klaesson 06 Hässelby SK DNS

K 60 m Heat 2 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Sophie Adolfsson 09 Hässelby SK 8.51 q =PB
2 Heidi Asmanova 86 Sundbybergs IK 8.62 PB
3 Jenny Åkervall 72 Spårvägens FK 8.65 SB
4 Elvira Ivarsson 09 Täby IS 8.71
5 Rebecka Sjöberg 05 Täby IS 8.74
6 Ida Bonow 07 Turebergs FK 8.75
7 Ella Henrikson 04 Spårvägens FK 8.76 PB

K 60 m Heat 3 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Sofia Köllerström 04 Spårvägens FK 8.49 q PB
2 Evelina Larsson 07 Turebergs FK 8.79
3 Emma Håkansson 10 Turebergs FK 8.98
4 Léonie Gobitschek 10 Bromma IF 9.11
5 Amanda Jäderberg 08 Hässelby SK 9.23
6 Sophia Zuccato 07 Hässelby SK 9.35

Isabella Sjöholm Vitasovic 08 Hässelby SK DNS

K 60 m Heat 4 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Görel Manners 63 Spårvägens FK 9.30 NV60R
SB

2 Estelle Gobitschek 11 Bromma IF 9.32
3 Alva Lundström 10 Turebergs FK 9.64 =PB
4 Lilly Skedung 10 Turebergs FK 9.73 =PB
5 Inez Loell 10 Turebergs FK 9.89
6 Denise Cruz 73 Spårvägens FK 10.06 PB
7 Kristina Carlsson 40 Turebergs FK 12.80

K 60 m Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Lina Ånstad 05 Turebergs FK 7.86 PB
2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 7.91 PB
3 Ebba Jernmark Burrows 00 Täby IS 8.00
4 Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK 8.13
5 Kajsa Cabanas Andersson 06 Turebergs FK 8.31 PB
6 Emilie Ekman 08 Täby IS 8.33
7 Sofia Köllerström 04 Spårvägens FK 8.47 PB
8 Sophie Adolfsson 09 Hässelby SK 8.54

K 400 m Final A 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Lia Cederberg 04 Täby IS 58.40
2 Maja Sund 01 Täby IS 58.79 PB
3 Alva Back 06 Turebergs FK 59.01 PB

K 400 m Final B 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Elsa Lennartsson 03 Täby IS 61.19
2 Ida Chrifi 06 Turebergs FK 61.20 PB
3 Emilia Hermansson 06 Täby IS 61.24 PB
4 Freja Kagevik 09 Turebergs FK 62.28

K 400 m Final C 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Julia Sandler Djerf 08 Turebergs FK 64.27 PB
2 Inez Resare 08 Hammarby IF 68.62 PB
3 Görel Manners 63 Spårvägens FK 68.94 NV60R
4 Lovisa Nederheim 10 Täby IS 75.42 PB

K 400 m Final D 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 74.75
2 Denise Cruz 73 Spårvägens FK 79.05 PB
3 Alva Lundström 10 Turebergs FK 79.06 PB

Kristina Carlsson 40 Turebergs FK DNF

K 1000 m Final 2023-02-15



Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Hanna Vikström 08 Täby IS 3:11.90 PB
2 Stella Diaz Stenlund 99 Sundbybergs IK 3:14.85 PB
3 Venla Engström 07 Turebergs FK 3:16.51 SB
4 Weronika Brzuchalska 93 FK Studenterna 3:17.34 PB
5 Liva Gustavsson 01 Spårvägens FK 3:17.82 PB
6 Maria Lindahl 06 Hässelby SK 3:19.16 PB
7 Miriam Nunes Nykvist 08 Turebergs FK 3:28.53 PB
8 Audrey Coan 10 Turebergs FK 3:49.02 PB
9 Lilly Skedung 10 Turebergs FK 3:59.44 PB
10 Ulla Karnebäck 53 Turebergs FK 4:04.00 PB

Stella Weissenborn 08 Täby IS DNS

K 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Ebba Sjöström 05 Täby IS 9.27 PB
2 Ebba Jernmark Burrows 00 Täby IS 9.49 PB

K Kula 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Elin Runemar 07 Turebergs FK 11.86 PB
2 Alvah Lind 05 Turebergs FK 10.14
3 Annelie Schöldström 67 Turebergs FK 7.52 SB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

A Schöldström 7.10 7.09 7.13 7.23 7.52 X 7.52
E Runemar 11.32 11.86 11.30 X X 11.22 11.86
A Lind 10.14 X 9.71 X X X 10.14

K Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Sofia Boman 02 Hässelby SK 15.42
2 Molly Skugge 03 Turebergs FK 15.15
3 Norah Lind 05 Turebergs FK 13.85 SB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

S Boman X 15.42 14.10 14.83 14.90 X 15.42
M Skugge 15.15 15.02 X 13.88 X 14.62 15.15
N Lind X 6.82 13.85 13.50 X X 13.85

K 200 m Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Jonna Claesson 00 Spårvägens FK 25.39
Hedda Folkhage 03 Turebergs FK DNF

K Stav 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q Code

1 Johanna Hellman 99 IFK Lidingö 3.85
2 Beate Pott 07 Turebergs FK 3.55
3 Alva Back 06 Turebergs FK 3.55
4 Carin Thornander 63 Turebergs FK 2.30

Linnea Sandström 06 Turebergs FK NH
Saga Berg Ojeda 08 Turebergs FK NH

2.15 2.30 2.45 2.60 2.75 2.90 3.05 3.20 3.35 3.45 3.55 3.65 3.75 3.85 3.95 4.05

Johanna Hellman - - - - - - - - - - - xxo - o - xxx

Beate Pott - - - - - - - - - xo o xxx

Carin Thornander o o xxx

Linnea Sandström xr

Saga Berg Ojeda - - xxx

Alva Back - - - - - - - - - - xo xxx

F17 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Livia Klaesson 06 Hässelby SK 8.97 PB
2 Ida Bonow 07 Turebergs FK 10.86

F17 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Elin Runemar 07 Turebergs FK 15.90
2 Elsa Kjellström 06 Hässelby SK 13.60
3 Linnea Sandström 06 Turebergs FK 11.98 PB
4 Sophia Zuccato 07 Hässelby SK 7.76 PB
5 Linnea Nederström 07 Sundbybergs IK 7.43 PB

Elin Gulliksson 07 Hässelby SK



Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

L Sandström 11.16 X 11.47 11.98 11.01 10.94 11.98
E Gulliksson
E Runemar 15.60 15.84 15.19 X 10.49 15.90 15.90
E Kjellström X X 13.60 X X X 13.60
L Nederström 7.43 6.59 7.04 X X X 7.43
S Zuccato 6.25 - - X 6.44 7.76 7.76

F15 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Emilie Ekman 08 Täby IS 9.72
2 Elvira Ivarsson 09 Täby IS 10.00 PB
3 Malva Våhlin 08 Upsala IF 11.03
4 Isabella Sjöholm Vitasovic 08 Hässelby SK 11.67

F15 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Cecilia Melander 09 Turebergs FK 6.72
2 Freja Kagevik 09 Turebergs FK 6.33 PB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

C Melander 6.72 5.54 6.63 6.71 6.60 6.60 6.72
F Kagevik 4.52 X X X 5.57 6.33 6.33

F13 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Emma Håkansson 10 Turebergs FK 10.34 SB
2 Léonie Gobitschek 10 Bromma IF 11.03
3 Lilly Skedung 10 Turebergs FK 11.54 SB
4 Audrey Coan 10 Turebergs FK 12.14 SB
5 Estelle Gobitschek 11 Bromma IF 12.70

Tessa Jestin 10 Turebergs FK DNS

F13 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Elin Aneby 10 Turebergs FK 10.86 PB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

E Aneby X 10.26 9.90 10.25 X 10.86 10.86

M45 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Daniel Nilsson 78 Sundbybergs IK 9.05

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

D Nilsson X X X X X 9.05 9.05

M50 60 m häck Final 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Mattias Sunneborn 70 Spårvägens FK 9.05 SB
2 Sergej Nikolajev 73 Hässelby SK 10.33

M50 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Patrick Lindfors 70 Mälarhöjdens IK 15.65 SB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

P Lindfors 15.11 14.28 14.78 X 15.65 14.43 15.65

M55 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Per-Jonas Trollsås 65 Danderyds SK 9.96 SB
2 Ola Bonnevier 64 Turebergs FK 6.10 PB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

O Bonnevier X 5.59 X 5.88 X 6.10 6.10
P-J Trollsås 9.33 9.71 X 9.44 9.96 9.87 9.96

M85 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Östen Edlund 34 Ragunda IF 13.45 SB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

Ö Edlund 12.53 12.64 X 13.45 X X 13.45

K40 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Anna Werner 79 Turebergs FK 9.13 SB



Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

A Werner 7.78 6.97 X 9.13 8.04 6.95 9.13

K65 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Gunnel Tolfes 58 Turebergs FK 6.96 PB

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

G Tolfes 6.44 6.82 5.60 6.40 6.29 6.96 6.96

K80 Vikt 2023-02-15
Pl Namn Ã…r Klubb Res. Q com Code

1 Anita Vestlund 41 Turebergs FK 6.70

Namn Försök 1 Försök 2 Försök 3 Försök 4 Försök 5 Försök 6 Bästa Res

A Vestlund 6.51 6.54 6.70 6.54 6.02 5.54 6.70


